
รูปท่ี 1 
ลักษณะฝักครามสดสีเขียว 
และฝักครามแห้งสีน้ําตาล 

อิทธิพลของอายุเก็บเกี่ยวต่อผลผลิตและ
คุณภาพของเมล็ดพันธุ์คราม

วิธีการ
	 ดำาเนินการปลูกครามจำานวน		16	แปลง	
ในระยะปลูก	 30x60	 เซนติเมตร	 ประกอบไปด้วย	
ทรีตเมนต์ที่	1	ครามอาย	ุ140	วัน	ทรีตเม้นท์ที	่2
ครามอายุ	 150	 วัน	 ทรีตเม้นท์ที่	 3	 ครามอายุ		
160	วัน	และ	ทรีตเม้นท์ท่ี	4	ครามอายุ	170	วัน	
แล้วนำามาชั่งนำ้าหนักฝักแห้ง	และนำ้าหนักเมล็ดใน
แต่ละทรีตเม้นท์

ผลการศึกษา 
	 ผลการศึกษาพบว่า	 ฝักครามจะมีการ
เปล่ียนสีจากสีเขียวเป็นสีนำา้ตาล	 (รูปท่ี	 1	 และรูป
ท่ี	2)	โดยครามท่ีอายุ	140	วัน	ฝักจะมีการเปล่ียน
เป็นสีนำา้ตาล	 (ฝักแห้ง)	 มากกว่า	 50	 เปอร์เซ็นต์
ของท้ังต้น	 และเพ่ิมมากข้ึน	 ตามจำานวนอายุของ
คราม	 ดังรูปท่ี	 3	 เม่ือนำามาช่ังนำา้หนักฝักแห้ง	พบ
ว่าครามท่ีอายุ	 140	 วัน	 มีนำา้หนักน้อยท่ีสุด	 คือ	
27.58	กรัมต่อต้น	ส่วนอายุ	150,	160	และ	170	
วัน	 มีนำา้หนักฝักแห้งมากข้ึน	 คือ	 50.67,	 54.08	
และ	51.31	กรัมต่อต้น	 ส่วนนำา้หนักเมล็ด	พบว่า
ต้นครามท่ีมีอายุ	 170	 วัน	 มีนำา้หนักเมล็ดต่อต้น
มากท่ีสุด	 คือ	 25.57	 กรัมต่อต้น	 รองลงมาคือ	
ต้นครามที่มีอายุ	 160,	 150	 และ	 140	 วัน	 คือ	
23.76,	20.81	และ	10.56	กรัมต่อต้น	ตามลำาดับ

ครองใจ โสมรักษ์
พิจิกา ทิมสุกใส
สุจินต์ เจนวีรวัฒน์

 เมล็ดพันธ์ุเป็นปัจจัยเบ้ืองต้นท่ีมีความสําคัญในการผลิตพืช หากพันธ์ุท่ีเลือกใช้เป็นพันธ์ุดีเหมาะสมกับท้องถ่ิน และเมล็ด
มีคุณภาพสูงแล้ว จะทําให้ได้รับผลผลิตสูงขึ้นด้วย เมล็ดพันธุ์ที่มีคุณภาพได้มาจากการเก็บเกี่ยวเมล็ดในระยะเวลาที่เหมาะสม 
ถ้าเก็บเกี่ยวเร็วหรือช้าเกินไปจะทําให้เกิดผลเสียหายต่อเมล็ดทั้งปริมาณ และคุณภาพ จะทําให้ได้เมล็ดที่ไม่สมบูรณ์ ทําให้มี
ความงอก และความแข็งแรงตํ่า ซึ่งครามเป็นพืชที่มีการสุกแก่ของเมล็ดไม่พร้อมกัน คือ จะสุกแก่จากทางด้านล่างขึ้นมาทาง
ด้านบนของต้น ส่งผลให้ยากต่อการเก็บเกี่ยวเมล็ดพร้อมกันทั้งต้น งานวิจัยนี้ จึงได้ศึกษาอายุการเก็บเกี่ยวที่เหมาะสมของ
เมล็ดคราม เพื่อให้ได้เมล็ดพันธุ์ที่มีคุณภาพในการปลูกครามต่อไป

รูปท่ี 2 
การเปล่ียนแปลงสีของฝักคราม
และเมล็ดจากสีเขียวเป็นสีน้ําตาล

รูปท่ี 3 ลักษณะต้นคราม อายุ 140 วัน (A), 150 วัน (B), 160 วัน (C), 170 วัน (D)
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